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OTDV BLZ Training/OST

KWON m

A-B-C Kadertraining im OKT, NOV, DEZ 2012 ¢+
Senioren, Junioren, Kadetten 9 2
BSO

Termine:

Ort:

Zeitplan:

Bemerkung:

Mitzubringen sind:

BLZ Trainer:

Ramin Rey

M Sroar

Oktober:  20.10
November: 03.11, 17.11, 24.11
Dezember: 08.12, 15.12

BSFZ Sudstadt
Liese-Prokop-Platz 1
2344 Maria Enzersdorf

Samstag, 10.00 — 12.00 Uhr

Das Training ist fir Wettkampfinteressierte ab 4.Kup offen,
und erfolgt nur im Dobok oder weilRen T-Shirt und Dobokhose.

komplette Schutzausristung, Weste, Daedo Socken,

2 Handpratzen, Laufschuhe, Sprungseil.

Jae-Hyong Kim
jkim@manna.at
+43 699 10336561

OTDV Sportkoordinator Kyorugi
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