
15. 
SELBSTVERTEIDIGUNGSLEHRGANG
IN MIESBACH

SPORTSCHULE 
FICHTNER

IHRE AUSBILDER:

Josef Fichtner: 5. Dan Taekwondo, 4. Dan Jiu-Jitsu, Spezialist für realistische 
Selbstverteidigung, Inhaber mehrerer Taekwondo-Schulen, Leiter der 
Taekwondo Academy Germany

Lukas Allemann: 4. Dan Taekwondo, WTF-Referee. Mehrfacher Schweizer 
Meister Poomsae und Wettkampf, Diplom Psychologe.

Marc Sigle: 4. Dan Kempo Karate, 1999 die Weltmeisterschaften im Kempo-
Karate in Las Vegas – 1. Platz, Experte für angewandte Selbstverteidigung, Inhaber 
Bushido Esslingen, Kampfsport-Journalist für verschiedenen deutsche Zeitschriften
  
Michael Heyer: Wushu Meister – Seiwakan Budo Trainer, Mentaltrainer,  Spezialist für 
Kobutan, Hanbo und Tonfa. Selbstsicherheitstrainer.

TEILNEHMER:

alle Graduierungen und Stile (die Gruppen werden aufgeteilt in 4 Gruppen)

ACHTUNG:
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für Kinder ab 6 Jahren mit allen Referenten statt! 

Wenn vorhanden, bitte Schutzausrüstung, 
Trainingswaffen, Pratzen etc. mitbringen.

Haftung: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Personen oder Sachschäden. 
Mit der Anmeldung erkennen alle Teilnehmer/innen den Haftungsausschluss an.

456"7*8)17-/)"#!9(6:7)(4.$"#/&(-
/,(;07&'7<)"#!9(<.$"#/&(-6'(

ORT:
Turnhalle der Hauptschule Miesbach, 

Münchner Straße (Rudolf-Pikola-Schule), 
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nach dem Ortseingang zweite Einfahrt 
rechts.

LEHRGANGSGEBÜHR:
35 Euro einschließlich einer 

Teilnehmerurkunde 
(Anmeldeschluss 27.04.2013).

Jede Nachmeldung kostet 5 Euro.

WANN:
Samstag, den 4. Mai
10.00 Uhr - 17.00 Uhr

EINZAHLUNG: 
Raiffeisenbank Holzkirchen 
Kto. 2806967 BLZ. 70169410 

KENNWORT: SV-Lehrgang

ANMELDUNG:
schriftlich bei: Josef Fichtner, 
Holzkirchnerstr. 23, 83679 Sachsenkam
Tel: 08021-5079696 • 0172-7064455
Fax: 08021-5079697
E:Mail: Josef.Fichtner@freenet.de


