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Datum: 13. — 14. Oktober 2012 BSO

Ort: VS Oberndorf
Joseph-Mohr-Stral3e 7
5110 Salzburg

Anreise: Samstag, 13.10.2012 bis 09.30 Uhr
Zeitplan: Samstag, 10.00 Uhr — Sonntag 15.00 Uhr

Samstag:

10.00 - 12.00 Uhr 1. Training
12.00 - 14.00 Uhr Mittagspause
14.00 - 15.00 Uhr Theorie
15.00 - 17.00 Uhr 2. Training

Sonntag:

09.30 - 11.30 Uhr 1. Training
11.30 - 13.00 Uhr Mittagspause
13.00 - 15.00 Uhr 2. Training

Absagen: Bei Nichtteilnahme bitte BT Reinhard Langer per E-Mail
re.langer@t-online.de informieren.

Erstattungen: werden im Rahmen der gultigen Spesenordnung
abgerechnet.

Bemerkung: Das Training erfolgt nur im Dobok oder weil3en T-Shirt u.
Dobokhose

Mitzubringen sind: komplette Schutzausristung, Weste, Daedo Socken,
2 Handpratzen, Laufschuhe, Sprungseil u. Schreibzeug

Ramin Rey
Sportkoordinator Kyorugi
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